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#TDF2026 : J-1 Donnons des Elles au Tour 
de France  

Mardi 21 juillet, soit la veille du passage du peloton masculin, une équipe de huit 
cyclistes féminines a réalisé le parcours de la 17ᵉ étape du Tour de France, 
reliant Chambéry à Voiron. Un an après avoir accueilli le Tour de France 
Femmes, Grand Chambéry a souhaité, une nouvelle fois, mettre à l’honneur le 
cyclisme féminin en accueillant les ambassadrices de l’association Donnons 
des Elles.  
 
Initiée par Claire Floret, enseignante d’EPS en lycée professionnel, l’association Donnons des Elles 
réunit cette année huit femmes qui parcourent l’intégralité du tracé du Tour de France masculin à J-1, 
du 3 au 25 juillet 2026. Chaque jour, jusqu’à 35 femmes et 35 hommes peuvent rejoindre gratuitement 
le peloton, dans un cadre sécurisé, afin de parcourir ensemble l’étape du jour. 
 
Axelle De Cooman, ambassadrice de l’étape savoyarde 
Chaque étape du Tour est portée par l’une des ambassadrices de l’association. Pour ce départ en 
Savoie, c’est Axelle De Cooman, graphiste installée entre Chambéry et Grenoble, qui représente 
l’association. Pratiquant le vélo de loisir et le voyage à vélo depuis toujours, elle a souhaité, à l’approche 
de la quarantaine, repousser ses limites en relevant notamment des défis d’ultra-distance. Présidente 
du club Les Dérailleurs, elle œuvre depuis plusieurs années pour favoriser la place des femmes dans 
un environnement cycliste mixte et bienveillant. 
 
Nina Lavenu, une championne engagée pour son territoire 
Le peloton a également été rejoint, ce matin, au parking-relais de Sonnaz, par Nina Lavenu, récemment 
sacrée championne de France amateur de cyclisme. Athlète soutenue par Grand Chambéry dans le 
cadre de son dispositif d’accompagnement des sportifs attachés au territoire, elle contribue, à travers 
ce partenariat, à promouvoir le territoire tout au long de l’année, en compétition comme à l’entraînement. 
Cette démarche s’inscrit pleinement dans les ambitions du Schéma de développement touristique 2024-
2030, qui vise à valoriser le territoire grâce à des ambassadeurs sportifs engagés. 
 
Sonnaz se prépare au passage de la Grande Boucle 
Une cinquantaine de personnes étaient réunies au parking-relais de Sonnaz pour encourager les 
participants de cette étape. La commune, qui sera traversée demain par le Tour de France masculin, a 
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profité de cette animation pour célébrer le passage de la Grande Boucle sur son territoire. À cette 
occasion, Daniel Rochaix, maire de Sonnaz et vice-président de Grand Chambéry, a remercié Amaury 
Sport Organisation (ASO) d’avoir retenu ce tracé, qui offre à la commune un temps fort supplémentaire 
et contribue à faire vivre un moment festif aux habitants comme aux visiteurs. 
 
 
Le Tour, révélateur des atouts touristiques de Grand Chambéry 
Damien Regairaz, vice-président de Grand Chambéry en charge du tourisme, de la ruralité, de 
l’agriculture et du rayonnement de l’agglomération, a également pris la parole. Fier de représenter le 
massif des Bauges, qui sera lui aussi traversé par les pelotons féminin et masculin, il a souligné que le 
passage du Tour constitue une formidable vitrine pour le territoire. 
 
Cette étape met en lumière la complémentarité entre la vallée et les massifs, tout en valorisant une offre 
touristique qui conjugue nature et culture : activités de pleine nature, Parc naturel régional du Massif 
des Bauges et Parc naturel régional de Chartreuse, Ville d’art et d’histoire de Chambéry, patrimoine 
bâti, produits du terroir et savoir-faire locaux. 
 
Enfin, le passage du Tour de France Femmes en 2025, celui de Donnons des Elles et du Tour de France 
2026 vient renforcer l’ambition de Grand Chambéry de s’affirmer comme une véritable « Terre de vélo 
», en faisant du cyclisme un levier de rayonnement, d’attractivité touristique et de valorisation du 
territoire. 
 
Retrouvez toutes les informations :  

• sur les partenariats sportifs de Grand Chambéry sur : https://www.grandchambery.fr/laction-
de-lagglo/developpement-touristique/partenariats  

• sur le Tour à Chambéry sur : https://www.letourachambery.fr/  
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